INCONTRO CON L'AUTORE ©
MARTEDI’ 19 MAGGIO ORE 20.30 g

Domenico Basso, Domenico Basso
giornalista e tecnico .
di Nordic Walking Goccee di benessere
in dialogo
con Valentina Nespolo,
direttrice del Nuovo Terraglio

Le parole del cammino

Il libro invita a
rallentare e riscoprire il valore dei
passi quotidiani.
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Attraverso 50 parole chiave A
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sentieri di natura, momenti di ':. En
consapevolezza e incontri che ..'" g U
cambiano lo sguardo, ‘ '{_v ? .:o. 3
trasformandoci in attente sentinelle | i ' e 3
del nostro territorio. ‘ - , %eee F



Centro Polivalente
Piazza Marconi, 1
Monastier

Martedi 19 maggio
ore 20.30

Ingresso libero

con il Patrocinio del Comune di
Monastier
e la collaborazione di Libriamoci
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